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(54) Knochenplatte 

(57) Die Erfindung betrifft eine Knochenplatte fOr 
die Osteosynthese mit einem plattentamilgen Grund- 
korper und einem Deckel, wobei der Grundkdrper ledig- 
lich mit einer einzigen Aufnahmedffnung zur Aufnahme 


einer diesen z.B. an einem Wirbel befestlgenden Kno- 
chenschraube aufweist. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine Knochenplatte fOr 
die Osteosynthese mit einem plattenformigen Grund- 
k6rper und eInem Deckel, wobei der Grundkorper eine 5 
Aufnahmeoffnung zur Aufnahme einer diesen z.B. an 
einem Wirbel befestigenden Knochenschraube auf- 
weist indem der Schraubenkopf der Knochenschraube 
von der Aufnahmedffnung aufgenommen wird. 
[0002] Knochenplatten fOr die Osteosynthese sind u 
tiinreichend bekannt. Derartige Knochenplatten werden 
z.B. an Wirbeln befestigt. unn die Wirbel zu stabilisieren. 
HierfOr werden die einzelnen Knochenplatten Qber 
Stabe miteinander verbunden, wobei die St§be an den 
Knochenplatten befestigt, insbesondere festgeklemnrtt u 
werden. Zum Befestigen der Knochenplatten an den 
Wirbeln werden Knochenschrauben verwendet, die die 
Knochenplatten durchdringen und in den Wirbel einge- 
schraubt werden. Die Knochenplatte wird in der Regel 
mittels des Schraubenkopfes festgehalten. 20 
[0003] Es hat sich gezeigt, dass insbesondere bei 
der thorakalen Anwendung Knochenplatten mit gerln- 
ger Baulange zu bevorzugen slnd. AuBerdem sollen die 
Knochenplatten eine geringe Bauhdhe aufweisen. 
Diese Anforderungen werden jedoch nicht von Kno- 2s 
chenplatten erfulit. welche mittels mehrerer Knochen- 
schrauben am Knochen, insbesondere am Wirbel 
befestigt werden. 

[0004] Der Erfindung liegt daher die Aufgabe 
zugrunde, eine Knochenplatte bereitzustellen, welche 30 
problemlos thorakal eingesetzt werden kann. 
[0005] Diese Aufgabe wird mit einer Knochenplatte 
der eingangs genannten Art erfindungsgem^ dadurch 
geldst, dass der Grundkdrper mit lediglich einer Aufnah- 
meoffnung versehen ist. 35 
[0006] Die erfindungsgem^Be Knochenplatte wird 
also wie ubiich in den Knochen eingeschlagen und mit- 
tels einer Knochenschraube befestigt. FQr die Befestl- 
gung wird jedoch lediglich eine einzige Knochen- 
schraube verwendet, die in die hierfQr vorgesehene ein- 40 
zige Aufnahmedffnung eingefOhrt wird. Die Knochen- 
schraube halt Qber diese Aufnahmedffnung die 
Knochenplatte am Knochen fest. Da lediglich eine ein- 
zige Knochenschraube verwendet wird, bedarf es ledig- 
lich einer Aufnahmeoffnung, so dass die Baulange der 45 
Knochenplatte erheblich reduziert wird. Der thorakale 
Einsatz dteser Knochenplatte bereitet daher keineriei 
Probleme. 

[0007] Eine Weiterbildung sieht vor, dass der 
Grundkorper mit einem Aufnahmebereich fur den so 
Fixierstab versehen ist und die Aufnahmedffnung inner- 
halb dieses Aufnahmebereichs vorgesehen ist. Somit 
entfallen zus§tzliche Bereiche, in welchen die Aufnah- 
medffnung fOr die Knochenschraube anzuordnen ist. 
Da der Aufnahmebereich fur den Rxlerstab ohnehin im ss 
Grundkdrper vorgesehen ist. kann in diesem auch die 
Aufnahmedffnung fur den Schraubenkopf der Knochen- 
schraube platziertsein. 



[0008] Insbesondere befindet sich die Aufnahme- 
dffnung unterhalb des Flxlerstabes. Der Fixierstab 
erstreckt sk:h also oberhaib des Schraubenkopfes der 
Knochenschraube. Dies eriaubt eine optimale Kraftein- 
leitung der vom Rxierstab ausgeObten Krafte in den 
Knochen. ohne dass die Knochenplatte mit groBen 
Momenten beaufschlagt wird, die ebenfalls abgestutzt 
werden mQBten. 

[0009] HIerzu trSgt auch der Umstand bei. dass die 
> AufnahmeSffnung symmetrisch Innerhalb des Aufnah- 
mebereichs vorgesehen Ist. 

Die Aufnahmedffnung liegt bevorzugt auf der Mittelsym- 
metrielinie bzw. in der vertikafen MIttelsymmetrieebene 
der Knochenplatte. 

Mit Vorzug ist die Aufnahmedffnung als Senkaufnahme 
fOr einen als Senkkopf ausgebildeten Schraubenkopf 
der Knochenschraube ausgebildet Dabei ist die Auf- 
nahmedffnung bevorzugt kalottenfdrmig ausgefOhrt, 
und der Schraubenkopf der Knochenschraube ballig 
ausgebildet. Auf diese Welse wird zum einen der 
Grundkdrper der Knochenplatten optimal gehalten zum 
anderen bedarf es fur die Aufnahme des Schrauben- 
kopfes nur einer geringen Bauhdhe. 
[0010] Bei einer AusfQhrungsform ist die Aufnah- 
medffnung zumindest Ober einen Teilbereich ihrer dem 
Schraubenkopf zugewandten Flache mit einer OberflS- 
chenstruktur versehen. 

[0011] Aufgrund der Oberflachenstruktur in der Auf- 
nahmedffnung, an welcher der Schraubenkopf aniiegt, 
wird eine ROckhaltewirkung, d.h. Ausdrehrichtung fur 
den Schraubenkopf erzielt Die Knochenplatte wird 
dadurch nicht nur kraftschlQssig sondern auch fomn- 
schlOsslg mit dem Schraubenkopf und somit mit der 
Schraube verbunden. 

Aufgrund des Formschlusses wird die Gefahr verrin- 
gert, dass sich die Schraube lockert, d.h. den festen 
Halt im Knochen verliert. AuBerdem besteht nach wie 
vor ein Verbund zwischen Schraubenkopf und Kno- 
chenplatte, auch wenn der Knochen im Bereich der 
Aniage an der Knochenplatte seine Form verSndert. 
[0012] Bevorzugt ist die Aufnahmedffnung kreis- 
rund ausgebildet. 

Derartige Offnungen eriauben ein problemloses Ein- 
schrauben und Aniiegen des Schraubenkopfes. 
[0013] Obwohl die Oberflachenstruktur lediglich 
Qber einen Teilberekjh des Umfanges der Aufnahmedff- 
nung vorgesehen sein mu3, erstreckt sich die OberflS- 
chenstruktur bei einem bevorzugten Ausfuhrungs- 
beispiel Dber den gesamten Innenumfang der Aufnah- 
medffnung. Dies hat den wesentlichen Vorteil. dass der 
Kopf der Knochenschraube ebenfalls Qber seinen 
gesamten AuBenum^ng fixiert wird, indem er form- 
schlQssig in der Aufnahmedffnung verankert ist. 
[0014] Eine Weiterbildung sieht vor, dass der vom 
Knochen abgewandte Bereich der Aufnahmedffnung 
eine Oberflachenstruktur aufweist. Insbesondere bei 
kalottenfdrmig ausgebildeten Aufnahmedffnungen. in 
welche ein ballig ausgebildeter Kopf der Knochen- 
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schraube eingesetzt wird, ist der nahezu senkrecht ver- 
laufende, d.h. weniger geneigte, vom Knochen 
abgewandte Bereich der Aufnahme6ffnung mit der 
Oberflachenstruktur versehen, wodurch der Halt des 
Schraubenkopfes sicherer ist als im geneigten Bereich. 5 
In dem Bereich, welcher Im wesentilchen senkrecht zur 
Achse der Schraube ausgerichtet ist, bewegt sich der 
Schraubenkopf beim EInschrauben der Schraube im 
wesentlichen parallel zur und entlang der innenoberfld- 
che der AufnahmeSffnung. Erst unmlttelbar am Ende 10 
des Einschraubvorganges legt stch der Schraubenkopf 
mit seinem- unteren Bereich auf den geneigten 
Abschnitt der kalottenformig ausgefQhrten Aufnahme- 
offnung auf und halt dadurch die Knochenplatte am 
Knochen test 75 
[0015] Bevorzugt weist die Oberflachenstruktur 
einen In Umfangsrichtung gerichteten Strukturverlauf 
auf. Auf diese Weise wird eine Hemmung in Umfangs- 
richtung, d.h. in Drehrichtung der Schraube erzielt. 
[0016] Bevorzugte AusfOhrungsfomnen sehen vor, 20 
dass die Oberflachenstruktur in Form von Langsnuten, 
einer V/erzahnung, einer Riffelung oder dgl. ausgebildet 
ist. Es ist auch denkbar, dass die Oberflachenstruktur 
durch eine Aufrauhung der Oberflache geschaffen wird. 
[0017] Eine bevorzugte AusfQhrungsform wird darin 2S 
gesehen, dass die Langsnuten oder die Verzahnung in 
Form einerrSSgeverzahnung ausgebildet ist. Dabei 
weist jeder SSgezahn der Sageverzahnung eine steile 
und eine flache Flanke auf 

Um eine Hemmwirkung in Aufschraubrichtung der 30 
Schraube zu erzielen, steigt die fiache Flanke In Ein- 
schraubrlchtung der Knochenschraube an. Die Kno- 
chenschraube kann daher relativ lelcht eingeschraubt 
warden und wird von der steiten Flanke des Sdgezahns 
der Sageverzahnung gegen ein Ausschrauben gesi- 35 
chert 

[0018] Eine Optimierung der Hemmwirkung wird 
dadurch erzielt. dass der Schraubekopf mit einer Ober- 
flachenstrukturierung versehen ist, die die Hemmwir- 
kung unterstOtzt. insbesondere kann der 40 
Schraubenkopf ebenfalls mit in Langsrichtung verlau- 
fenden Nuten oder dgl. versehen seln. Auch eine Sage- 
verzahnung ist denkbar 

[0019] Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten 
der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgenden 4S 
Beschreibung, in der unter Bezugnahme auf die Zeich- 
nung ein besonders bevorzugtes AusfDhrungsbeispiel 
im Elnzelneh beschrieben ist. Dabei konnen die in der 
Zeichnung dargestellten und in der Beschreibung und in 
den Anspruchen erw^hnten Merkmale jeweils einzein so 
fQr sich oder in beliebiger Kombination erflndungswe- 
sentlich sein. In der Zeichnung zeigen: 



RgurS 



menem Deckel; und 

eine Draufsicht auf den Grundkorper bei 
ge6ffnetem Deckel. 



Figur 1 eine Seitenansicht einer Knochenplatte mit 
in SchlieBsteilung sich befindenden Deckel; 

Figur 2 eine perspektivlsche Ansicht elnes Grund- 
kSrpers der Knochenplatte mit abgenom- 
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[0020] Die Figur 1 zeigt eine insgesamt mit 10 
bezelchnete Knochenplatte, weiche eInen Grundkorper 
1 2 und einen Deckel 1 4 aufwelst. Der Deckel 1 4 ist Qber 
ein Scharnier 16 am Grundkorper 12 verschwenkbar 
befestigt Der Grundkorper 12 weist an seiner, dem 
Knochen zugewandten Unterseite 18 insgesamt vler 
Ankerkeile 20 auf (von denen lediglich zwei sichtbar 
sind). Diese Ankerkeile 20 werden in den Knochen ein- 
geschlagen. bis die Unterseite 1 B auf der Knochenober- 
fiache aufliegt. Die Oberseite 22 des Grundk6rpers 12 
ist mit einem Aufnahmebereich 24 fiir einen Rxierstab 
versehen, welcher in diesen Aufnahmeberefch einge- 
legt wird. Die Befestigung des Fixierstabes auf dem 
Grundkorper 12 im Aufnahmebereich 24 erfolgt durch 
das Aufschwenken des Deckels 14. welcher mittels 
einer Schraube. die iiber eine Gewindebohrung 26 
(Figuren 2 und 3) mit dem Grundkfirper 12 verschraubt 
wird. 

[0021] In den Rguren 2 und 3 ist eine Aufnahmeoff- 
nung 28 erkennbar, die einen Schraubenkopf einer 
Knochenschraube aufnimmt Mittels dieser Knochen- 
schraube wird die Knochenplatte 10 am Knochen fixiert. 
Die Aufnahmeoffnung 28 ist kalottenfdrmig ausgefiihrt 
und liegt in der LSngsmitteiebene 30 der Knochenplatte 
10. Aufierdem befindetsich die Aufnahmeoffnung 28 im 
Aufnahmebereich 24 fOr den Fixlerstab. Nach dem Ein- 
setzen der Knochenschraube In die Aufnahmedffnung 
26 und Befestigen der Knochenplatte 10 am Knochen 
mittels der Knochenschraube nimmt die Aufnahmeoff- 
nung 28 den Schraubenkopf vollstandig auf. so dass 
keine Kollision zwischen der Knochenschraube und 
dem Fixierstab entsteht, d.h. der Rxierstab problemlos 
In den Aufnahmebereich 24 eingelegt und vom Deckel 
14festgehalten werden kann. Es ist auch denkbar, dass 
die Auf nahmeSff nung 28 einen Versatz zur LSngsmittel- 
ebene 30 aufwelst. Dies ist insbesondere dann von Vor- 
teil, wenn Kncchenschrauben mit einem Schraubenkopf 
mit groBerem Durchmesser verwendet werden. Dann 
kdnnen Aufnahmeoffnungen 28 mit grSBerem Durch- 
messer vorgesehen sein. Andererseits kann durch den 
Versatz der Aufnahmeoffnung 28 zur LSngsmittelebene 
30 die Lange der Platte aber auch geringfQgig verkCirzt 
werden. 

Patentanspruche 

1- Knochenplatte (10) fur die Osteosynthese mit 
einem plattenfdrmigen Grundkorper (12) und 
einem Deckel (14). wobei der Grundkorper (12) 
eine Aufnahmeoffnung (28) zur Aufnahme einer 
diesen z.B. an einem Wirbel befestigenden Kno- 
chenschraube aufwelst, indem der Schraubenkopf 
der Knochenschraube von der Aufnahmeoffnung 
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(28) aufgenommen wird, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Grundk6rper (12) mit ledigllch 
einer Atffnahmedffnung (28) veisehen isL 

2. Knochenplatte nach Anspruch 1, dadurch gekenn- s 
zeichnet, dass derGrundkorper (12) mIt einem Auf- 
nahmeberebh (24) fur einen Fixierstab versehen ist 
und die AufnahmeSffnung (28) innerhalb dieses 
Aufnahmebereichs (24) vorigesehen Ist. 

10 

3. Knochenplatte nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass sich die Aufnahmeoffnung (28) 
unterhalb des Fixierstabes befindet 

4. Knochenplatte nach Anspruch 2 oder 3, dadurch is 
gekennzeichnet, dass die Aufnahmeoffnung (28) 
synnmetrisch innerhalb des Aufnahmebereichs (24) 
vorgesehen Ist. 

5. Knochenplatte nach einem der vorhergehenden 20 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Auf- 
nahmedffnung (28) als Senkaufnahme fOr einen als 
Senkkopf ausgebildeten Schraubenkopf der Kno- 
chenschraube ausgebildet ist. 

25 

6. Knochenplatte nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche, dadurch gekennzeichnet, dass die Auf- 
nahmedffnung (28) kalottenfdmnig ausgebildet ist. 

30 
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Fig. 3 
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